
日 曜日

1 金 塩こうじ唐揚げレモン添え

2 土 オムライスきのこクリームソースがけ

3 日 憲法記念日　　　定休日

4 月 みどりの日　　　 定休日

5 火 子どもの日　　  定休日

6 水 振替休日　　　   定休日

7 木 定休日

8 金 炊き込みごはん・さわらの梅肉焼き

9 土 酢豚

10 日 定休日

11 月 あじの竜田揚げタルタルソース添え

12 火 あんかけ焼きそば

13 水 臨時休業

14 木 定休日

15 金 ミックスフライ（エビ・白身・クリーム）

16 土 豚肉と竹の子の旨煮・手作りコロッケ

17 日 定休日

18 月 天津飯

19 火 エビグラタン

20 水 豚肉の生姜焼き

21 木 定休日

22 金 油淋鶏

23 土 竹の子ごはん・さばの味噌煮

24 日 定休日

25 月 ビーフシチュー

26 火 ハンバーグ

27 水 ビピンパ丼

28 木 定休日

29 金 ぶり大根・チキンサラダ

30 土 サーモンロール寿司・ミニうどん

31 日 定休日

よろしくお願いいたします。

　令和8年　地域交流サロン＆Café　5月の日替わりランチメニュー

日替わりランチ　　950円（税込）　

【連休のお知らせ】

５月３日（日）～５月７日（木）までお休みをいただきます。

みなさまには、大変ご迷惑をおかけいたしますが、

①花落ちをもち、ヘタに向かって上部のスジをとる。

５月8日（金）より通常営業となります。

〈〈スナップエンドウ〉〉

５月に旬を迎え、甘みと肉厚な食感が抜群です！

サッと下茹でするだけで、甘みと香りが引き立ち、サラダや

炒め物、お弁当の彩りに最適です♪

◎選び方◎

・ふっくらしている・鮮やかな井鳥色・ハリとつやがある

◎栄養素◎

ビタミンC・・・皮膚や粘膜の健康を維持します💮💮
食物繊維・・・おなかの調子を整えます💮💮

◎スジの取り方◎

②ヘタをもいで、そのまま下部のスジをとる。

【水曜日のテイクアウト販売は１７時まで】

※店内での飲食はできませんが、テイクアウト商品は

お買い求めいただけます。

ご都合よろしければお越しください。お待ちしております。

ＨＰアドレス　　　https://ikkyuan.net

　住所：富山市四方1133-1　電話：076-435-5333（レストラン直通）

お店からのお知らせ

レストラン貸切をご希望の際は、こちらの都合で大変申し訳ありませんが

一か月前にご予約いただけると助かります。
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